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Naam protocol: Vrijstelling lessen lichamelijke opvoeding

Vastgesteld: september 2016

De school hecht waarde aan het feit dat leerlingen aan sport doen en zich hierbij in een groep
prettig voelen en sociaal gedragen. Derhalve zal de school zich zeer terughoudend opstellen
bij het verlenen van een vrijstelling.

Juist de sociale interactie en het leren omgaan met verschillen zijn kernpunten in het
programma lichamelijke opvoeding. Een vrijstelling wordt daarom alleen verstrekt op
medische (niet in staat om te sporten), psychosociale (ernstige vorm van ASS) of
uitzonderlijke gronden (talentstatus).Voor vrijstelling op grond van medische en psychsociale
omstandigheden dient een verklaring van de behandelend arts overlegd te worden. Voor
topsporters geldt dat de leerling een bewijs van talentstatus van de desbetreffende sportbond
kan overleggen.

In alle andere gevallen heemt de leerling deel aan de lessen lichamelijke opvoeding en wordt
er geen vrijstelling verleend.
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